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Nach jedem Hören die Hör-/Übungsdauer in das jeweilige Kästchen eintragen. 
Musik (von CD) Sprache (über Mikrofon)

Datum morgens mittags abends Einstellungen
RWT home

Einstellungen 
SWT home

Einstellungen
RWT home

Einstellungen 
SWT home

Laufzeit Wirkung Eckfrequ. Wirkung Laufzeit Wirkung Eckfrequ. Wirkung

1.
 W

oc
he

16 60 2000 60 - - - -
16 80 2000 80 - - - -
16 80 2000 80 - - - -
16 90 2000 90 - - - -
16 90 2000 90 - - - -
16 100 2000 100 - - - -
16 100 2000 100 - - - -

2.
 W

oc
he

10 60 3000 60 - - - -
10 80 3000 80 - - - -
10 80 3000 80 - - - -
10 90 3000 90 - - - -
10 90 3000 90 - - - -
10 100 3000 100 - - - -
10 100 3000 100 - - - -

3.
 W

oc
he

8 60 4000 60 - - - -
8 80 4000 80 - - - -
8 80 4000 80 - - - -
8 90 4000 90 - - - -
8 90 4000 90 - - - -
8 100 4000 100 - - - -
8 100 4000 100 - - - -

4.
 W

oc
he

6 60 5000 60 - - - -
6 80 5000 80 - - - -
6 80 5000 80 - - - -
6 90 5000 90 - - - -
6 90 5000 90 - - - -
6 100 5000 100 - - - -
6 100 5000 100 - - - -

5.
 W

oc
he

4 60 6000 60 - - - -
4 80 6000 80 - - - -
4 80 6000 80 - - - -
4 90 6000 90 - - - -
4 90 6000 90 - - - -
4 100 6000 100 - - - -
4 100 6000 100 - - - -

6.
 W

oc
he

4...2 60 6000 60 - - - -
4...2 80 6000 80 - - - -
4...2 80 6000 80 - - - -
4...2 90 6000 90 - - - -
4...2 90 6000 90 - - - -
4...2 100 6000 100 - - - -
4...2 100 6000 100 - - - -

Phase A: Jede Woche eine neue Musik-CD • Lieblings-CDs auch wiederholen. Phase B: erst ab 7. Woche

Allgemein gilt: bei zu starker Anregung kann gemäß vorheriger Woche/Tag eingestellt werden.

Vorschulkinder



Tel.: 0 76 26-97 79-0 • Fax: 0 76 26-97 79-11 • Email: info@audiva.de • Internet: www.audiva.de

Trainingstabelle • 7.-12. W
oche • Gerät SW

T/RW
T

2

Trainingstabelle • 7.-12. Woche • Gerät SWT/RWT    

1x Sprache und 1-2x Musik täglich. Nach jedem Hören die Hör-/Übungsdauer in das jeweilige Kästchen eintragen.
Musik Sprache

Datum morgens mittags abends Einstellungen
RWT home

Einstellungen 
SWT home

Einstellungen
RWT home

Einstellungen 
SWT home

Laufzeit Wirkung Eckfrequ. Wirkung Laufzeit Wirkung Eckfrequ. Wirkung

7.
 W

oc
he

4...2 100 6000 100 8 100 2000 60-100*
4...2 100 6000 100 8 100 2000 60-100*
4...2 100 6000 100 8 100 2000 60-100*
4...2 100 6000 100 8 100 2000 60-100*
4...2 100 6000 100 8 100 2000 60-100*
4...2 100 6000 100 8 100 2000 60-100*
4...2 100 6000 100 8 100 2000 60-100*

8.
 W

oc
he

4...2 100 6000 100 8 100 3000 60-100*
4...2 100 6000 100 8 100 3000 60-100*
4...2 100 6000 100 8 100 3000 60-100*
4...2 100 6000 100 8 100 3000 60-100*
4...2 100 6000 100 8 100 3000 60-100*
4...2 100 6000 100 8 100 3000 60-100*
4...2 100 6000 100 8 100 3000 60-100*

9.
 W

oc
he

4...2 100 6000 100 6 100 4000 60-100*
4...2 100 6000 100 6 100 4000 60-100*
4...2 100 6000 100 6 100 4000 60-100*
4...2 100 6000 100 6 100 4000 60-100*
4...2 100 6000 100 6 100 4000 60-100*
4...2 100 6000 100 6 100 4000 60-100*
4...2 100 6000 100 6 100 4000 60-100*

10
. W

oc
he

4...2 100 6000 100 5 100 4000 60-100*
4...2 100 6000 100 5 100 4000 60-100*
4...2 100 6000 100 5 100 4000 60-100*
4...2 100 6000 100 5 100 4000 60-100*
4...2 100 6000 100 5 100 4000 60-100*
4...2 100 6000 100 5 100 4000 60-100*
4...2 100 6000 100 5 100 4000 60-100*

11
. W

oc
he

4...2 100 6000 100 4 100 4000 60-100*
4...2 100 6000 100 4 100 4000 60-100*
4...2 100 6000 100 4 100 4000 60-100*
4...2 100 6000 100 4 100 4000 60-100*
4...2 100 6000 100 4 100 4000 60-100*
4...2 100 6000 100 4 100 4000 60-100*
4...2 100 6000 100 4 100 4000 60-100*

12
. W

oc
he

4...2 100 6000 100 4...2 100 4000 60-100*
4...2 100 6000 100 4...2 100 4000 60-100*
4...2 100 6000 100 4...2 100 4000 60-100*
4...2 100 6000 100 4...2 100 4000 60-100*
4...2 100 6000 100 4...2 100 4000 60-100*
4...2 100 6000 100 4...2 100 4000 60-100*
4...2 100 6000 100 4...2 100 4000 60-100*

Phase A: Jede Woche eine neue Musik-CD • Lieblings-CDs auch wiederholen. * beim Geschichten Hören 80-100%,
beim Sprechen ins Mikrofon 60-80% 

Allgemein gilt: bei zu starker Anregung kann gemäß vorheriger Woche/Tag eingestellt werden.

Vorschulkinder
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Nach jedem Hören die Hör-/Übungsdauer in das jeweilige Kästchen eintragen. 
Musik Sprache

Datum morgens mittags abends Einstellungen
RWT home

Einstellungen 
SWT home

Einstellungen
RWT home

Einstellungen 
SWT home

Laufzeit Wirkung Eckfrequ. Wirkung Laufzeit Wirkung Eckfrequ. Wirkung

1.
 W

oc
he

8 80 4000 80 - - - -
8 80 4000 80 - - - -
8 90 4000 90 - - - -
8 90 4000 90 - - - -
8 100 4000 100 - - - -
8 100 4000 100 - - - -
8 100 4000 100 - - - -

2.
 W

oc
he

6 80 5000 80 - - - -
6 80 5000 80 - - - -
6 90 5000 90 - - - -
6 90 5000 90 - - - -
6 100 5000 100 - - - -
6 100 5000 100 - - - -
6 100 5000 100 - - - -

3.
 W

oc
he

4...2 80 6000 80 - - - -
4...2 80 6000 80 - - - -
4...2 90 6000 90 - - - -
4...2 90 6000 90 - - - -
4...2 100 6000 100 - - - -
4...2 100 6000 100 - - - -
4...2 100 6000 100 - - - -

4.
 W

oc
he

4...2 100 6000 100 8 100 2000 60-100*
4...2 100 6000 100 8 100 2000 60-100*
4...2 100 6000 100 8 100 2000 60-100*
4...2 100 6000 100 8 100 2000 60-100*
4...2 100 6000 100 8 100 2000 60-100*
4...2 100 6000 100 8 100 2000 60-100*
4...2 100 6000 100 8 100 2000 60-100*

5.
 W

oc
he

4...2 100 6000 100 8 100 3000 60-100*
4...2 100 6000 100 8 100 3000 60-100*
4...2 100 6000 100 8 100 3000 60-100*
4...2 100 6000 100 8 100 3000 60-100*
4...2 100 6000 100 8 100 3000 60-100*
4...2 100 6000 100 8 100 3000 60-100*
4...2 100 6000 100 8 100 3000 60-100*

6.
 W

oc
he

4...2 100 6000 100 6 100 4000 60-100*
4...2 100 6000 100 6 100 4000 60-100*
4...2 100 6000 100 6 100 4000 60-100*
4...2 100 6000 100 6 100 4000 60-100*
4...2 100 6000 100 6 100 4000 60-100*
4...2 100 6000 100 6 100 4000 60-100*
4...2 100 6000 100 6 100 4000 60-100*

Phase A: Jede Woche eine neue Musik-CD • Lieblings-CDs auch wiederholen.
* beim Geschichten Hören 80-100%,
beim Sprechen ins Mikrofon 60-80% 

Allgemein gilt: bei zu starker Anregung kann gemäß vorheriger Woche/Tag eingestellt werden.

Schulkinder &
Erwachsene
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Trainingstabelle • 7.-12. Woche • Gerät SWT/RWT    

1x Sprache und 1-2x Musik täglich. Nach jedem Hören die Hör-/Übungsdauer in das jeweilige Kästchen eintragen.
Musik Sprache

Datum morgens mittags abends Einstellungen
RWT home

Einstellungen 
SWT home

Einstellungen
RWT home

Einstellungen 
SWT home

Laufzeit Wirkung Eckfrequ. Wirkung Laufzeit Wirkung Eckfrequ. Wirkung

7.
 W

oc
he

4...2 100 6000 100 5 100 4000 60-100*
4...2 100 6000 100 5 100 4000 60-100*
4...2 100 6000 100 5 100 4000 60-100*
4...2 100 6000 100 5 100 4000 60-100*
4...2 100 6000 100 5 100 4000 60-100*
4...2 100 6000 100 5 100 4000 60-100*
4...2 100 6000 100 5 100 4000 60-100*

8.
 W

oc
he

4...2 100 6000 100 4 100 4000 60-100*
4...2 100 6000 100 4 100 4000 60-100*
4...2 100 6000 100 4 100 4000 60-100*
4...2 100 6000 100 4 100 4000 60-100*
4...2 100 6000 100 4 100 4000 60-100*
4...2 100 6000 100 4 100 4000 60-100*
4...2 100 6000 100 4 100 4000 60-100*

9.
 W

oc
he

4...2 100 6000 100 4...2 100 4000 60-100*
4...2 100 6000 100 4...2 100 4000 60-100*
4...2 100 6000 100 4...2 100 4000 60-100*
4...2 100 6000 100 4...2 100 4000 60-100*
4...2 100 6000 100 4...2 100 4000 60-100*
4...2 100 6000 100 4...2 100 4000 60-100*
4...2 100 6000 100 4...2 100 4000 60-100*

10
. W

oc
he

4...2 100 6000 100 4...2 100 4000 60-100*
4...2 100 6000 100 4...2 100 4000 60-100*
4...2 100 6000 100 4...2 100 4000 60-100*
4...2 100 6000 100 4...2 100 4000 60-100*
4...2 100 6000 100 4...2 100 4000 60-100*
4...2 100 6000 100 4...2 100 4000 60-100*
4...2 100 6000 100 4...2 100 4000 60-100*

11
. W

oc
he

4...2 100 6000 100 4...2 100 4000 60-100*
4...2 100 6000 100 4...2 100 4000 60-100*
4...2 100 6000 100 4...2 100 4000 60-100*
4...2 100 6000 100 4...2 100 4000 60-100*
4...2 100 6000 100 4...2 100 4000 60-100*
4...2 100 6000 100 4...2 100 4000 60-100*
4...2 100 6000 100 4...2 100 4000 60-100*

12
. W

oc
he

4...2 100 6000 100 4...2 100 4000 60-100*
4...2 100 6000 100 4...2 100 4000 60-100*
4...2 100 6000 100 4...2 100 4000 60-100*
4...2 100 6000 100 4...2 100 4000 60-100*
4...2 100 6000 100 4...2 100 4000 60-100*
4...2 100 6000 100 4...2 100 4000 60-100*
4...2 100 6000 100 4...2 100 4000 60-100*

Phase A: Jede Woche eine neue Musik-CD • Lieblings-CDs auch wiederholen.
* beim Geschichten Hören 80-100%,
beim Sprechen ins Mikrofon 60-80% 

Allgemein gilt: bei zu starker Anregung kann gemäß vorheriger Woche/Tag eingestellt werden.

Schulkinder &
Erwachsene
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Nach jedem Hören die Hör-/Übungsdauer in das jeweilige Kästchen eintragen.
Musik Sprache

Datum morgens mittags abends Einstellungen
RWT home

Einstellungen 
SWT home

Einstellungen
RWT home

Einstellungen 
SWT home

Laufzeit Wirkung Eckfrequ. Wirkung Laufzeit Wirkung Eckfrequ. Wirkung

__
_.

 W
oc

he
__

_.
 W

oc
he

__
_.

 W
oc

he
__

_.
 W

oc
he

__
_.

 W
oc

he
__

_.
 W

oc
he

Phase A: Jede Woche eine neue Musik-CD • Lieblings-CDs auch wiederholen. Phase B

Allgemein gilt: bei zu starker Anregung kann gemäß vorheriger Woche/Tag eingestellt werden.

Für:



AUDIVA GmbH
Behlenstr. 3 • D-79400 Kandern-Holzen

Tel.: 07626 - 9779 - 0 • Fax: 07626 - 9779 - 11
Email: info@audiva.de • Internet: www.audiva.de
Geschäftsführer: Uwe Minning • HRB Lörrach 3222

unsere Vertriebspartner im Ausland:
Österreich

BEIKA - INSTITUT • Karl Beinstein KG
Perchtoldsdorfer Straße 15 • 1230 Wien

Tel.: 01889 80 30 -0 • Fax: 01889 80 30 -33
Schweiz

Hügel Co. • Herr Hügel
Rheinstrasse 28 a • 4133 Pratteln

Tel.: 061 - 8232505 • Fax: 061 - 8232506

Englischsprachige Informationen im Internet unter: www.audiva.org 

Kostenfreies Informationsmaterial von AUDIVA
Bezeichnung Informationsinhalte Zielgruppe

Grundlagen Hörwahrnehmungstraining* 
(diese Broschüre)

Grundlagen, Vorstellung der Diagnostik, Indikationen und Trainingsme-
thoden zur Steigerung der auditiven Wahrnehmung und Verarbeitung
• • http://www.audiva.de/Therapiegrundlagen/grundlagen.pdf • • 

Therap., Ärzte und
Kassen

Katalog Hörwahrnehmungstraining* Alle Produkte: Literatur, Diagnosematerial und Trainingsgeräte mit Zube-
hör und zahlreiches Übungsmaterial. 
• • http://www.audiva.de/Katalog/Katalog.pdf • • 

Therap. und Ärzte

Hörwahrnehmungstraining zu Hause* Produkte für zu Hause: Trainingsgeräte mit Zubehör und zahlreiches
Übungsmaterial. Verleihbestellschein inliegend.

Eltern und Betroffene

Seminare* Terminübersicht der aktuellen Seminare und Veranstaltungen. 
Vorstellung der Seminar CD-Rom zum Selbststudium.
• • http://www.audiva.de/Seminare/Seminarliste_1.html • • 

Therap. und Ärzte

Verleih* Verleihbestellschein für das Training zu Hause befindet sich in der Bro-
schüre „Hörwahrnehmungstraining zu Hause“
• • http://www.audiva.de/Bestellformulare/Verleihbestellung.pdf • • 

Eltern und Betroffene

Literaturliste Übersicht der beteiligten Fachliteratur
• • http://www.audiva.de/Literatur/Literatur_AUDIVA.PDF • • 

Therap. und Ärzte

Ordnungsschwelle bei Kindern Zusammenfassung der Forschungsergebnisse zur Ordnungsschwelle Therap. und Ärzte

Adressliste (PLZ-Bereich angeben) Adressen von Therapeuten und Ärzten, die mit unserem System arbeiten Eltern und Betroffene

Medizinprodukte Sicherheitsaspekte für die technischen AUDIVA Produkte alle Anwender

Kooperation Kooperation = intensivierter Informationsfluss zw. 
AUDIVA - Therapeut/Arzt

Therapeuten und
Ärzte

Zusätzlich: Trainingsempfehlungen bei Schwerhörigkeit und nach Hörsturz • Training bei Erwachsenen mit Aphasie und Tinnitus
* gehört zum Standard-Informationspaket für Therapeuten und Ärzte, andere Informationsinhalte bitte gesondert anfordern.
• •  Geben Sie diesen Textbereich in die Adresszeile ihres Browsers ein, um die Information aus dem Internet zu laden (Groß-/Kleinschreibung beachten). • •  Sie können auch
einfach nur „www.audiva.de“ eingeben und über die Menüleiste gehen. 

Überreicht durch:
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