
Das ToLu-Therapie- Konzept

Ein Therapieprogramm für Eltern mit besonderen Kindern

Besondere Kinder

All die Kinder, auf die ToLu-Therapie abgestimmt ist, sind besondere Kinder.
Sie haben besondere Bedürfnisse aufgrund einer Hirnverletzung.

Während die meisten Mediziner den Begriff „Hirnverletzung“ nur für Betroffene nach
einem Unfall mit Kopfverletzung verwenden, verwenden wir den Begriff
„Hirnverletzung“ bei allen Kinder und Erwachsene mit neurologischen Auffälligkeiten
z.B. mit Autismus, Asperger Syndrom, ADHS, Down-Syndrom,
Entwicklungsstörung, LRS, Dyskalkulie, Halbseitenschwäche, Legasthenie,
Schlaganfall, Zerebralparese oder Wachkoma, Epilepsie, Lernschwächen,
Verhaltensstörungen, Konzentrationsstörungen, Ängste, MS, kindliche
Depressionen, Migräne.

Durch unsere eigenen besonderen Kinder haben wir gelernt, dass mit der richtigen
Therapie und der richtigen Ausdauer, die Kinder unglaubliche Fortschritte machen
können.

Besondere Eltern

Im Gegensatz zu den meisten neurologischen Reha-Programmen erfordert die
ToLu-Therapie tägliche Übungen mit den Kindern. Aufgrund der Hirnforschung weiß
man, dass mehrmals tägliche kurze Übungen zu einem besseren Lernprozess und
damit zur verstärkten Neuroplastizität, also zur Neu- und Umbildung des Gehirns,
führen.

Alle Familien sollten also für tägliche Übungen zu Hause bereit sein, wenn sie
Fortschritte bei ihrem Kind erreichen wollen. Die Übungen sind einfach, so dass
neben den Eltern auch größere und kleinere Geschwister und Freunde mithelfen
können.

Unsere Erfahrung hat uns gezeigt, dass die Eltern der Schlüssel zum Erfolg sind.
Während Kinder mit mittelschweren Einschränkungen leider auf diesem Stand
blieben, weil die Eltern kein regelmäßiges Programm zu Hause starten konnten,
haben sich schwer hirnverletzte Kinder dank ihrer engagierten Eltern sehr gut
entwickelt. Wir bieten hier auch ratgebende Unterstützung zur Nutzung von
Hilfseinrichtung wie Integrationshelfern an.



Besondere Kinder brauchen besondere Eltern

Warum der Name ToLu-Therapie?

ToLu steht für unsere besonderen Kinder Tobias und Luisa.
Tobias erlitt im Alter von 3,5 Jahren eine schwere Hirnhautentzündung, die Diagnose
war „Wachkoma, blind, taub“, die Prognose „hoffnungslos“.
Luisa als Frühchen geboren mit der Diagnose atypischer Autimsus in Verbindung mit
ADHS und schweren Entwicklungsstörungen.

Beide Kinder haben entgegen der ärztlichen Prognose unglaubliche Fortschritte
gemacht.
Die Fortschritte sind unter unseren Homepages www.kindertherapie-raubling.de
und www.tobias-weigand.de stetig zu verfolgen.

Wir Mütter, Ruth Tellert-Weigand und Birgit Schichtl, haben uns zusammengetan, um
gemeinsam individuelle Therapiekonzepte für andere betroffene Kinder und
Erwachsene zu entwickeln.
Die Erfolge unserer Kinder symbolisiert durch den Namen ToLu-Therapie sollen
anderen Familien Hoffnung geben

Was ist das besondere an der ToLu-Therapie?

Die ToLu-Therapie ist ein auf das Kind zugeschnittene Therapie von diversen
neurologischen Therapien kombiniert mit physiologisch stabilisierenden Maßnahmen.

Die schlechten ärztlichen Prognosen unserer Kinder haben uns angetrieben
alternative Lösungen für unsere Kinder zu suchen.
Aufgrund unserer medizinischen Kenntnisse und Ausbildungen haben wir uns
weltweit in Konzepte der Neuroplastizität fortgebildet und diverse Therapien
durchgeführt, wodurch unsere Kinder immer wieder enorme Fortschritte gemacht
haben.
Wir haben selbst erlebt, dass es für unsere Kinder nicht „die“ Therapie gibt,
sondern die Fortschritte unserer Kinder sich aus vielen kleinen Puzzleteilen diverser
Ansätze zusammengesetzt haben. Wir wissen wie mühsam es ist all diese
Puzzleteile zu finden und immer wieder abzuwägen, ob diese Therapie gerade auf
das betroffene Kind passt.

Wir sind der Meinung, dass ein reines Neuro-Training ohne Förderung der
Physiologie des Gehirns sehr kraftraubend und demotivierend sein kann - wie
Radfahren mit angezogener Bremse.



Um den grösstmöglichen Erfolg zu erreichen werden die Kinder in einer
Erstuntersuchung ausführlich begutachtet, mit biomedizinischen
Untersuchnungstechniken diagnostiziert und ein genauer Therapieplan entwickelt.
Alle bisherigen gelaufenen Untersuchungen und Therapien werden
selbstverständlich mit einbezogen.

Beim Tolu-Therapiekonzept werden folgende Komponenten eingesetzt:

Hinweis :
Was nicht heisst, dass alle Therapien auf das Kind angewendet werden sondern
diejenigen ausgesucht, die zeitgemäss für die Weiterentwicklung notwendig ist.

Diagnostik

Biomedizinsche Diagnostik
Dunkelfeldmikroskopie
Körperliche Untersuchung –z.B Statik, Spannung, Fehlhaltungen, Blockaden
EEG
Untersuchung der kognitiven und motorischen Leistungen.
Familienanamnese
Psychonanalyse

Daraus resultierende Therapien wie:

Osteopathie
Cranio Sacrale Therapie
Chiropraktik ( für Kiss-Kid Indikationen )
EEG Neurofeedback nach Othmer
Auditives Wahrnehmungstraing (AUDIVA)
Überdrucktherapie
Ganzheitliche Klassische Kinderheilkunde
Biofeedback
Psychomotorische Ganzheitstherapie
Kinesiologie
Ausleitungsverfahren (Schwermetalle, Belastungen)
Homöopathie
Craniales Magnetfeld, Lasertherapie
Akupunktur / Schädelakupunktur mittels Laser
NLP/EMT/EFT
Musikwahrnehmungstraing über Körpervibration.
Lerntraining, Verhaltenstherapie
Planerstellung für Heimübungen ( Motorik, Lernen )
Externe Zusammenarbeit mit
Heilpädagogen, Physiotherapeuten, Ergotherapeuten, Logopäden, sowie
Reittherapeuten und Klettertherapie sehen wir als selbstverständlich.

Durch unsere Erfahrung mit EEG Messungen können wir die Kinder mittels EEG
testen welche motorische Übungen und Therapien für diese relevant und sinnvoll
sind.



Jedes Kind ist ein besonderes Kind und muss behandelt werden als wäre es der
erste Patient. Aus unserer Erfahrungen wissen wir, dass aus gleicher Diagnose nicht
folglich der gleiche Therapieansatz resultiert, sondern eine personifizierte Therapie
erforderlich macht.

All den betroffenen interessierten Eltern bieten wir die ToLu-Therapie an.
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